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W  ogrodzie
Dzisiaj  dowiecie  się  co  rośnie w ogrodzie, co  to  są  nowalijki, poznacie  rozmaite  warzywa  i  ich  rodzaje. 
Może  zechcecie  je  sami  wysiać  lub  posadzić ? 
Przekonacie  się  
również,  
jak  pięknie mogą  wyglądać  kanapki, a  jeśli  je  wykonacie, to  może  spróbujecie 
                           
 i  okaże  się  też
, że
  Wam  smakują.  Zaproponuję Wam 
 także  zabawę  z  wykorzystaniem  zmysłów: dotyku, 
 węchu,  
smaku.
 
Pamiętajcie  o  myciu  warzyw  i  owoców. Smacznego!
)
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Co  to  jest  ogród ?
 
Ogród  to  miejsce, gdzie  
rosną 
krzewy owocowe
, a 
 
na  wyznaczonych  grządkach ogrodnik wysiewa lub sadzi  
warzywa
 
 i  kwiaty.
)

 (
Nowalijki to  pierwsze  wiosenne  warzywa.
Na  warzywa  mówi  się  też  jarzyny.
Uwaga !
                                                     Nie  wolno  mylić  jarzyny  z  jeżynami, bo  te  ostatnie to ciemne, słodkie owoce z leśnych krzewów.
) (
Ogród  tętni  życiem  nie  tylko  na  powierzchni  ziemi
.
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Ogoérek (rpsnie na drzewie.

Na (grzadce rosnie marchew.

Truskav@ dojrzewaja w grudniu.
B@ki wykopuje sie zziemi; |
W sadzie @ojrzewa kapusta.
Wisnie s(a) stodkie.

R(6)a ma kolce.

Owo@ nie zawieraja witamin.

(D)ynia ma jadalne pestki.
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WARZYWA | OWOCE

Warzywa to rosliny, ktore sg bardzo wazne w diecie
cztowieka. Niektore zjiadamy w cafosci, inne majg jadal-
ne tylko pewne czesci, np. korzenie, bulwy, todygi, liscie lub
kwiat. Jedne mozna jeS¢ na surowo, inne dopiero PO ugo-
fowaniu. Warzywa sg zrédtem wielu cennych witamin.
Pochodzg z calego Swiata - jest ich ok. 250 gatunkow,
a tylko w Polsce zjadamy ok. 50 gatunkéw warzyw!

Owoce rowniez sg Zzrédtem witamin i sktadnikéw mi-
neralnych, barazo waznych w naszej diecie. Mozesz je zja-

dac na surowo, suszone lub przetworzone na soki, kom-

poty, galaretki czy dzemy. Jedzenie warzyw i owocéw
z wtasnej uprawy to wielka radosc!

— Zobaczcie, jak cudownie ko-

lorowa jest nasza satatkal — Bazyli

az podskakiwat z radoci na widok
owocowej teczy w szklanej misie.

— Mhm... Co my tutaj mamy... -
mruczat wujek Michat, zajadajac ko-

lejng tyzke owocowego miszmaszu.

— Wujku! Zostaw nam troche! -
Dziewczynki ze $miechem odciggaty wujka Michata od coraz to bar-
dziej pustej i pustej salaterki.

—No dobrze — odpart zrezygnowany wujek. — To co my tutaj mamy?

— Borowki!

— Truskawki! — przekrzykiwaty sie dzieci.

— | listki migty do dekoracii.

~ Wszystko polane jogurtem.

=~ A na deser koktajl truskawkowy!

= Truskawkowo-boréwkowy!

= Pysznosci — mlasneta babcia, przysiadajac
Sig do stofu i naktadajac sobie kolorowej satatki.

= Tak bardzo spdobata mi sie uprawa kwia-
tow, warzyw, owocow i zidt, ze chyba zostang
Ogrodnikiem — pomyslata gtosno Roza, popija-
ac truskawkowe pysznosci.
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Ziemia sklada sie z roznych czesci i przypomina wielowarstwowy
tort. Pod powierzchnia ziemi bardzo duzo sie dzieje. Zwierzeta
maja tam swoje norki, a rosliny korzenie.

Rosliny wrastaja w ziemie korzeniami i czerpia z niej
wode i inne sktadniki niezbedne do wzrostu.

)

Popros dziecko, by opowiedziato, co dzieje sie na ahrask::

menty na duzym obrazku.

Jesienia w ogrodzie jest duzo pracy. Trzeba wykopac
Z zlemi warzywa i zerwac z drzew dojrzate owoce.

Hustracja: Artur Nowlckl
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podkres] zdania prawdziwe.

Nowalijki to liliowe wiosenne kwiaty. ‘

Nowalijki to mtode wiosenne warzywa. % : j
Szklarnia to szkalny budynek do uprawy roslin.
Szklarnia to szklany dom dla ludzi.

Przygotowujac positki, pamietamy o stodyczach.

1. Pora roku po zimie. @ ‘
2. Mocno pachnace warzywo ‘
z zgbkami. L. |

3. Drzewo, na ktorym rosna Sliwki. 2.

4. Szklany dom do uprawy roslin.
3. Dom pszczot.

6. Skrzydlaty gos¢ z Egiptu.

1. Wieczorny positek.

8. Wiosenny kwiatek w futerku.
% Mieszka tam rolnik.





