PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ nr 1
im. LOTNIKOW POLSKICH W PODDEBICACH

I. Wstep:

Szkota Podstawowa nr 1 im. Lotnikoéw Polskich w Poddebicach jest
szkota srodowiskowa, ktorej gtdéwne zadanie oddajg stowa wypisane na
sztandarze:

NAUKA, WYCHOWANIE, PROFILAKTYKA i PAMIEC.
Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktéore powinno by¢
wzmacniane 1 uzupelniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci
1 mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie
1 likwidowanie czynnikoéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Podstawa dziatan wychowawczych s3 uniwersalne wartosci
ogolnoludzkie, a w szczegdlnosci tacinska maksyma, zwigzana z patronem
szkoty:

PER ASPERA AD ASTRA
I1. Informacje ogolne.
Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna 1 profilaktyczna
realizowana bedzie z uwzglednieniem form 1 dziatah okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

l. Za nadrzedny cel wychowania szkolnego i dzialan o charakterze

profilaktycznym uznaje si¢ ksztatcenie obywatela.



2. Polaka — Europejczyka, wychowanie cztowieka dobrego 1 tworczego,
swiadomego wyboréw dokonywanych na drodze do sukcesu szkolnego
1 Zzyciowego.

3. Za prace wychowawczg i profilaktyczng uznaje si¢ zgodne wspodidziatanie
uczniéw, rodzicow, nauczycieli 1 pracownikow szkoty, ktore prowadzi do
osiggniecia zatozonych celow, zgodnych z podstawg programowg ksztatcenia
ogolnego.

4. Dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne podejmuja wszyscy nauczyciele
zatrudnieni w szkole, wspomagani przez wszystkich jej pracownikéw
1 rodzicow.

5. Wychowawcy klas w szczegdlnosci organizuja 1 koordynujg dziatania

wychowawcze 1 profilaktyczne dotyczace oddzialu powierzonego ich opiece.

Program opracowano na podstawie diagnozy polegajacej na
przeprowadzeniu ankiet wsrod uczniéw, obserwacji ich zachowan podczas lekcji,
przerw 1 wycieczek szkolnych. W diagnozie uwzgledniono réwniez wyniki
ankiet 1 rozmowy z nauczycielami, rodzicami, pracownikami obslugi szkoty,
wnioski z przeprowadzonej wewnatrzszkolnej ewaluacji, a takze wnioski z
nadzoru pedagogicznego.

Okre$lono réwniez czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka wynikajace
z powyzszej diagnozy.

Po diagnozie zdecydowano o prowadzeniu profilaktyki uniwersalnej
1 selektywne;.

W kwestiach wychowawczych nalezy potozy¢ nacisk na kulture osobista,
umiejetnos¢ wlasciwego zachowania w szkole 1 r6znych miejscach uzytecznosci

publiczne;.

Trzeba réwniez podejmowac dzialania, ktorych celem bedzie eliminowanie
niewlasciwych zachowan ucznidow wobec siebie: agresja stowna, przezywanie,
przemoc fizyczna, przemoc w Internecie. Wskazywac¢ sposoby radzenia sobie z

agresjg 1 stresem.



Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na rozwijanie i doskonalenie wsrod uczniow
umiejetnosci werbalnego komunikowania si¢ z innymi ludzmi.

Wazne jest tez, aby uczniowie rozumieli 1 przestrzegali zasady zdrowego stylu
zycia, znali zalety aktywnego wypoczynku, nie ulegali nalogom, rozumieli i
doceniali istotne znaczenie rodziny w zyciu kazdego cztowieka, ksztattowali
postawy obywatelskie i patriotyczne, postawy poszanowania tradycji i kultury
wlasnego regionu 1 narodu. Nalezy promowac 1 docenia¢ poprawne zachowanie
ucznidow, na biezaco uswiadamiac 1 przypominac o duzej roli odpowiedzialnosci
za siebie 1 innych. Wazne aby uczniowie zdawali sobie sprawe z mozliwych
konsekwencji swoich zachowan.

Realizowane dotychczas dziatania przynosza dobre efekty w obszarach, ktorych
dotycza: uczniowie dobrze czujg si¢ w szkole, przypadki niewtasciwych,
agresywnych zachowan na terenie szkoty sg sporadyczne 1 zakonczone
interwencja pedagogiczng, uczniowie, rodzice 1 nauczyciele dostrzegaja potrzebe
dalszych dziatan profilaktycznych w szkole.

Niektore zasoby szkoty sa niewykorzystane (potencjat ucznidéw 1 rodzicow,
wiedza nauczycieli) innych brakuje (np. wystarczajacych srodkow finansowych

na zaj¢cia dodatkowe).

ZALOZENIA

1. Ksztattowanie postaw: spolecznych patriotycznych 1 obywatelskich,
poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu i regionu, poszanowania
dla innych kultur 1 tradycji, respektowania norm spotecznych oraz
zapobieganie wszelkim przejawom dyskryminacji.

2. Ksztattowanie zachowan wdrazajacych prozdrowotny styl zycia: dbanie

o zdrowie wtlasne 1 innych, ksztatltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,

rozwijanie sprawnos$ci fizycznej 1 nawyku aktywnosci ruchowej, nauka
udzielania pierwszej pomocy.

3. Realizowanie tematyki z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki
uzaleznien, przemocy, w tym przemocy roéwiesniczej 1 wsparcia w

kryzysach psychicznych.



4. Wspieranie dobrostanu dzieci 1 miodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Rozwijanie u ucznidow empatii na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji  wlaczajacej 1 umiejgtnosci  wspOtpracy z  zespolem
zroznicowanym.

5. Wychowanie do warto$ci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos¢,
odpowiedzialno$¢, rodzina, mitos¢, lojalno$¢, nauka, zrozumienie,
wspolnota, pickno, sprawiedliwos¢, madros¢, przyjazn, wiedza, uczciwosc,
tradycja, patriotyzm, wolnos¢, pasja, niezaleznos¢, prawos¢, rozwoj,
prawda, porzadek.

6. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

7. Rozwijanie postawy odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne.

8. Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci.

9. Rozwijanie w procesach edukacyjnych  umiejetnosci  korzystania
z narzedzi 1 zasobow cyfrowych, w tym bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci, efektywnego 1 celowego wykorzystania technologii informacyjno —
komunikacyjnych, oraz rozwijania umiejetnosci krytycznego analizowania
informacji dostepnych w sieci.

10. Ksztattowanie postaw prospolecznych, w tym przez mozliwo$¢ udziatu
w dziatalnosci z zakresu wolontariatu.

11. Pomoc w planowaniu wlasnej $ciezki zyciowej poprzez wzmocnienie roli
doradztwa zawodowego w szkole.

13. Wsparcie i rozw6j umiejetnosci podstawowych i1 przekrojowych uczniow
z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach
Programu ,,Laboratoria Przysztosci”

14. Podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci 1 jakosci wsparcia

udzielanego uczniom w szkotach ogolnodostepnych.

15. Promowanie oceniania ksztaltujacego oraz metod aktywizujacych w
dydaktyce, w celu zwigkszenia poczucia sprawczosci i aktywnosci

poznawczej ucznia.



16. Ksztattowanie myslenia analitycznego i umiejgtnosci rozwigzywania
problemow.
17. Ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnos$ci za
region i ojczyzng. Wdrazanie edukacji dla bezpieczenstwa i1 proobronnosci.
18. Praca z uczniami z do$wiadczeniem migracyjnym w tym w zakresie

nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

WYCHOWANIE
1
PROFILAKTYKA



CZYNNIKI RYZYKA

Cechy Sprzyjajace

Svtuacie powstawaniu

vg aruani zachowan
ryzykownych

CZYNNIKI

RYZYKA

wczesny kontakt z uzywkami, $rodkami
psychoaktywnymi(papierosy, alkohol, leki, tzw.
dopalacze),

tatwy dostep do wyZej wymienionych srodkow,
zachowania agresywne,

brak pozytywnych wzorcow i autorytetow,
powigkszajaca si¢ liczba uczniéw z problemami
rodzinnymi: niewydolno$¢ wychowawcza rodziny,
rodziny rozbite,

stabe wyniki w nauce,

zachowania dysfunkcyjne grupy rowiesniczej,
weczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych,
brak zainteresowan,

odrzucenie przez rowiesnikow

Internet, brak kontroli przez dorostych i nad

korzystaniem z urzadzen multimedialnych,

nickontrolowane przyswajanie wzorcow czerpanych z

mediow tj. telewizja, Internet,
brak zdolnos$ci do kompensowania stresu

niskie kompetencje spoteczne

CZYNNIKI CHRONIACE

Cechy Zw1e;ksz§1jr ace
. odporno$¢ na
Sytuacje . )
. dziatanie
Warunki o
czynnikdw ryzyka
CZYNNIKI
CHRONIACE

silna wigez emocjonalna z rodzicami,
zainteresowanie nauka szkolng wlasnym
rozwojem,

poszanowanie norm, wartosci, autorytetow,
przynaleznos$¢ do spotecznosci klasowe;,
opieka dorostych,

umiejetnosci spoteczne,

aktywno$¢, ciekawo$¢ poznawcza,
praktyki religijne,

poczucie wlasnej wartosci,

poczucie bezpieczenstwa,

rozwijanie zainteresowan.

podczas korzystania z Internetu wlasciwa

kontrola ze strony opiekundw,



II1. Zadania Szkoly:

Uwzgledniaja potrzeby 1 oczekiwania ucznidw 1 ich rodzicow oraz wartosci, ktore

zostaty uznane za wiodace w wychowaniu i profilaktyce, a takze baze szkoty.

Do zadan Szkoly nalezy umozliwienie wychowankom wszechstronnego

roZwoju poprzez:

l.

10.

Poznawanie tradycji rodzinnych, szkoty, regionu, narodu i kraju oraz
ksztaltowanie postawy patriotycznej 1 obywatelskie;.

Wspieranie rozwoju dziecka mtodszego na I 1 Il etapie edukacyjnym
poprzez stwarzanie warunkéw do poznania samego siebie, swoich mocnych
stron, swoich emocji oraz uczenie wlasciwego spojrzenia na siebie
w relacjach z innymi. Zwigkszenie poczucia sprawczos$ci oraz aktywnosci
poznawcze] ucznidw poprzez stosowanie metod aktywizujacych w
dydaktyce, ocenianie ksztaltujace. Rozwijanie myslenia logicznego 1
umiejetnosci rozwigzywania problemow.

Poznawanie czlowieka 1 nabywanie umiejetnosci porozumiewania si¢
Z nim.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Dbanie o budowanie prawidlowych relacji: rowiesniczych, pomigdzy
uczniami 1  nauczycielami, pracownikami szkoly, wychowawcami
1 rodzicami.

Dbanie o kulturg 1 poprawno$¢ mowy ojczyste;.

Indywidualizowanie pracy z uczniem poprzez dostosowywanie wymagan
edukacyjnych do jego potrzeb, mozliwo$ci 1 umiejetnosci oraz rozwijanie
jego uzdolnien. Zapewnienie uczniom lepszych szans edukacyjnych poprzez
wspieranie ich ciekawosci, aktywnos$ci 1 samodzielnosci.

Poznawanie rol spolecznych w swoim s$rodowisku i relacji zachodzacych
miedzy nimi oraz organizowanie réznych form aktywnosci spoteczne;.
Powierzanie roznorodnych zadan (funkcji) 1 egzekwowanie wiasciwego ich
wykonania (przy wsparciu nauczyciela) w celu rozwijania odpowiedzialnosci
ucznidow za podejmowane dziatania.

Poznawanie $rodowiska przyrodniczego przez pryzmat swojego zdrowia

fizycznego 1 psychicznego.



1.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.
25.

Rozwijanie wrazliwosci na piekno przyrody 1 jej uzyteczno$¢; ksztalttowanie
postawy odpowiedzialnosci za §rodowisko naturalne.

Rozwijanie dziatalno$ci wychowawczej w celu przeciwdziatania
uzaleznieniom 1 innym zachowaniom problemowym. Dziatania te beda
polegaly na wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na
osiggniecie dojrzatosci w  sferach: fizycznej, psychicznej, spotecznej
1 aksjologiczne;.

Wspieranie uczniow w rozwoju umiej¢tnosci zawodowych.

Dbanie o bezpieczenstwo dzieci, ich zdrowie 1 prawidlowy rozwdj
psychofizyczny, przeciwdziatanie przemocy stownej, fizycznej i psychiczne;.
Prowadzenie profilaktyki uzaleznien; zapoznawanie uczniow z negatywnym
wplywem nikotyny, alkoholu i substancji psychoaktywnych, zwanych
dopalaczami na zdrowie 1 zycie cztowieka. Profilaktyka uzaleznienia od
Internetu, urzadzen multimedialnych, zapoznanie uczniow ze skutkami
niewlasciwego korzystania i wykorzystywania Internetu.

Ksztaltowanie umiejetnosci efektywnych sposobdéw radzenia sobie ze
stresem w sytuacjach trudnych.

Rozwijanie nawykéw prozdrowotnych poprzez zachecanie do aktywnos$ci
fizycznej.

Ksztaltowanie otwarto$ci wobec innych kultur.

Ksztattowanie poczucia tolerancji, empatii, przeciwdziatanie wykluczeniu,
podnoszenie jakos$ci edukacji wlaczajace;.

Wspieranie uczniow z doswiadczeniem migracyjnym.

Rozwijanie kultury osobistej oraz ksztaltowanie postawy $wiadomego
odbiorcy kultury poprzez rézne formy kontaktu ze sztuka.

Wyposazenie uczniow w umiejetnosci 1 wiedze pozwalajaca na efektywne
oraz bezpieczne korzystanie z nowoczesnych technologii informacyjnych
oraz umiej¢tnos$¢ krytycznej analizy informacji dostepnych w sieci.
Poznawanie zasad higieny oraz bezpiecznego 1 zdrowego stylu zycia.
Ksztaltowanie i utrwalanie zasad higieny osobiste;.

Dbanie o przestrzeganie Standardéw Ochrony Matoletnich

Nauka zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;.



26. Edukowanie uczniow w zakresie bezpieczenstwa i obronnosci.

IV. Realizacja celow i zadan wychowawczo -profilaktycznych.

l.

Realizacja wszystkich zadan wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole
odbywa si¢ poprzez konsekwentne egzekwowanie przez nauczycieli jasno
okreslonych dla wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej regul
postepowania zawartych w Statucie Szkoly (uchwalonym przez Rade
Pedagogiczng po zasiggnieciu opinii Rady Rodzicow). W tym zakresie
nauczyciele wspdlpracuja z rodzicami 1 pracownikami szkoty.

Zadania szkoty okreslone w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego
realizujg nauczyciele poszczegélnych przedmiotow, wspoOtpracujac przy
realizacji zadan wspolnych.

Nauczyciele wspomagaja siebie wzajemnie w organizowaniu i realizacji
procesow edukacyjnych.

Wprowadzanie zmian dotyczacych przebiegu procesow edukacyjnych
nastepuje w wyniku wspolnych ustalen migdzy nauczycielami.

Szkota buduje wtasne tradycje, dokumentujgc na swojej stronie internetowe;.
Poszczegdlne klasy tworzag wlasne zwyczaje, organizujg imprezy
wewnatrzklasowe, biorg udziat 1 przygotowujg imprezy dla catej szkoty.
Szkota promuje dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego, wspierajac jego
inicjatywy 1 tworzac warunki do jak najszerszej dziatalnosci.

Dla rozbudzenia 1 rozwijania zainteresowan oraz ksztaltowania wtasciwych
postaw prospotecznych, w szkole organizowane sg réznego typu zajecia
pozalekcyjne, dziataja szkolne kluby 1 organizacje (m.in. Samorzad

Uczniowski, UKS ,, Trops”, Szkota Promujaca Zdrowie, zajecia rozwijajace

zainteresowania uczniéw, Szkolne Koto Wolontariatu ,,ChceMY”). Uczniowie

nasze] szkoly uczestnicza w programach ,,Aktywna szkota”,,,Maty Mistrz” 1

,Gramy w reczng”’. Szkota udostepnia infrastrukture sportowg Klubowi

Sportowemu ,,Ner” 1 PDKiS, w zajeciach ktorych uczestniczg uczniowie naszej

szkoty.

9. Realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego stuza takze Kryteria

Oceny Zachowania Ucznia.



10.

W trosce o bezpieczenstwo dzieci w szkole prowadzony jest monitoring

wizyjny oraz stale dyzury nauczycieli.

11. Organizowane przez szkote wycieczki 1 wyjazdy uczniow wynikaja
z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego SP nr 1 im. Lotnikow Polskich
1 skorelowane sg z realizowanymi programami nauczania.

12. Zachgcanie uczniow do dziatan na rzecz srodowiska w ramach wolontariatu.

13. Pomoc w planowaniu wtasnej $ciezki zyciowe;.

V. Model absolwenta

Poprzez Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkota ksztaltuje absolwenta,

ktory jest Swiattym Polakiem, umiejgcym egzystowaé w otaczajacym $wiecie.

Absolwent Szkoty:

w sferze nauki:

1.

Zna i szanuje histori¢ 1 dziedzictwo kulturowe kraju, w tym swojego regionu.
Poprawnie postuguje si¢ jezykiem ojczystym.

Potrafi korzysta¢ z roznych zrddet zdobywania wiedzy. Wykorzystuje
w procesie edukacyjnym narzgdzia i zasoby cyfrowe oraz metody ksztalcenia
na odleglos¢.

Umie zaprezentowa¢ swojg wiedze¢ 1 umiejetnosci. Rozwija swoje
zainteresowania.

Umie okresli¢ mozliwe drogi dalszego ksztatcenia.

Potrafi twérczo znajdowac ré6znorodne rozwigzania problemu.

Potrafi rozpozna¢ wlasne predyspozycje zdrowotne, intelektualne,

temperamentalne, osobowosciowe 1 inne.

w sferze spolecznej:

7.
8.
9.

Ma poczucie przynaleznosci i szacunku do regionu i ojczyzny.
Zna 1 rozumie warto$¢ rodziny w zyciu cztowieka.
Jest wyposazony w wiedz¢ 1 umiejetnosci, pozwalajace na wiasciwe

1 odpowiedzialne funkcjonowanie w spoleczenstwie.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.
21.

22.
23.

24.

Potrafi zachowa¢ si¢ kulturalnie, zna zasady dobrego wychowania, uzywa
form grzecznos$ciowych.

Rozumie potrzebe znajomosci 1 postugiwania si¢ jezykiem obcym.
Przestrzega zasad tolerancji, dobrych obyczajow i kultury.

Jest tolerancyjny i pomocny dla ludzi o innej narodowosci, pogladach czy
orientacji.

Ma poczucie wlasnej wartosci, potrafi dokonywaé konstruktywne;j
samooceny.

Jest obowigzkowy, odpowiedzialny i1 przygotowany do podejmowania
samodzielnych, wlasciwych decyzji. Potrafi ustali¢ hierarchie wartosci.
Umie pracowa¢ w zespole, ma poczucie wspdtodpowiedzialnosci.

Potrafit budowac¢ przyjazne relacje z réwiesnikami, umie nazywaé swoje
emocje, umie nad nimi panowacé, pokojowo rozwigzuje konflikty, umie
dyskutowaé¢, jest wrazliwy na potrzeby innych, potrafi zachowac si¢
asertywnie.

Jest wrazliwy na pickno, odczuwa potrzebe obcowania z przyroda.
Rozumie znaczenie ekologii.

Wie, ze wszyscy ludzie majag réwne prawa i stara si¢ nie$¢ pomoc
potrzebujgcym.

Orientuje si¢ w specyfice roznych zawodow i rynku pracy.

Zna zasady udzielania pierwszej pomocy.

w sferze kulturowej:

Odczuwa potrzebe korzystania z dobr kultury.

Jest §$wiadomy koniecznosci dbania o wtasne zdrowie fizyczne 1 psychiczne.
Potrafi wypoczywac¢ zdrowo, aktywnie 1 bezpiecznie.

Umie analizowa¢ docierajagce do niego informacje, jest krytyczny wobec
programow telewizyjnych, filmow, czasopism, ksigzek, zna mechanizmy

dziatania reklamy, socjal mediow.

VI. Powinnosci wychowawcy Kklasy.

Naleza do nich:



= diagnozowanie potrzeb 1 trudnos$ci ucznidow oraz procesoéw interpersonalnych
zachodzacych w klasie,

» diagnozowanie sytuacji rodzinnej ucznidw 1 wspomaganie opiekunczo-
wychowawczej roli rodziny,

* integrowanie klasy i troska o utrzymanie w niej dobre atmosfery pracy,

» udzielanie uczniom  wsparcia psychicznego w sytuacjach kryzyséw
osobistych, rodzinnych lub szkolnych, w razie konieczno$ci wdrozenie
Standardow Ochrony Matoletnich,

=  obserwowanie, notowanie 1 ocenianie zachowan uczniow,

= organizowanie rozmaitych sytuacji wychowawczych ksztattujacych kulture
osobista uczniéw, wdrazajagcych do wspotdziatania 1 poszerzania
zainteresowan,

= organizowanie (w miar¢ mozliwosci) réznych form pomocy dla uczniow,

* utrzymywanie partnerskiej wspotpracy z rodzicami ucznidow i wspieranie ich
w wychowaniu dzieci,

= w szczegolnych sytuacjach petnienie roli mediatora pomigdzy uczniem,
a rodzicami, uczniem 1 nauczycielem, uczen - uczen

= prowadzenie godzin do dyspozycji wychowawcy klasy wedtug ustalone;j
tematyki, zgodnej z ogdlnymi zadaniami wychowawczymi szkoty.

= wskazuje rozne mozliwosci rozwoju w kontek$cie dalszego ksztatcenia
1 wyboru zawodu,

= wspieranie uczniow w rozwoju zgodnie z ich indywidualnymi potrzebami,

* wzmacnia i uzupetnia dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien dzieci 1
mtodziezy,

= wspieranie ucznia w sytuacji kryzysu psychicznego.

VII. Powinnosci i treSci wychowawcze i profilaktyczne wlasciwe

dla zaje¢¢ edukacyjnych:

Nauczyciel na kazdej lekcji powinien wilasng postawa 1 przez stwarzanie

konstruktywnych sytuacji wychowawczych:



uczy¢  systematycznosci,  dokladnosci, punktualno$ci, tolerancji,
przestrzegania obowigzujacych norm, pracowitosci, itp.,

podnosi¢ poczucie wlasnej wartosci uczniow i dgzy¢ do wypracowania przez
nich samooceny 1 samokontroli,

wzmacnia¢ poczucie sprawstwa poprzez przekazywanie uczniowi informacji
zwrotnej nt. jego osiggniec,

uczy¢ poprawnej komunikacji grupie,

budowa¢ poczucie wspolnoty 1 przynaleznosci do spolecznosci klasy,
realizowac zasady edukacji wiaczajace;,

ksztaltowac rozpoznawanie 1 wyrazanie wtasnych emocji,

eliminowa¢ poczucie leku, poczucia zagrozenia 1 obaw przed porazka
W grupie,

utrwala¢ postawe patriotyczng obejmujaca region i kraj,

podkresla¢ wazng role rodziny w zyciu kazdego cztowieka,

zapoznawa¢ z zasadami kultury zycia codziennego,

uczy¢ 1 utrwala¢ postawe szacunku dla innych ludzi, w tym uwzgledniajac
uczniow z do§wiadczeniem migracyjnym,

wspiera¢ wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju oraz wskazywaé
zalety 1 zasady prozdrowotnego stylu zycia w tym potrzeby odpoczynku,

wskazywac 1 rozwija¢ mocne strony ucznia pod katem dalszego ksztalcenia,

podejmowaé dzialania, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
1 substancji psychoaktywnych,

podejmowac dziatania ksztaltujagce umiejetnosci cyfrowe uczniow z
uwzglednieniem bezpieczenstwa w sieci 1 higieny cyfrowe;.

dbac o kulture jezyka 1 poprawnos¢ jezykowa uczniow,

wspomagac dzieci w ich indywidualnym rozwoju,

wspiera¢ uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng
1 Srodowiskowa sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan
ryzykownych,

wdraza¢ do postaw prospotecznych 1 respektowania norm spotecznych,



zwraca¢ uwage uczniow na zachowanie higieny osobiste;.

Zadaniem kazdego nauczyciela jest budowanie przyjaznego klimatu

spolecznego  szkoly oraz  wykorzystywanie tresci  przedmiotowych

do ukazywania:

wartosci ogolnoludzkich, ktére moga sta¢ si¢ drogowskazem w zyciu
cztowieka,

wzorow do nasladowania w literaturze dziecigcej, mlodziezowej 1 wsrod
znanych postaci,

znaczenia myslenia analitycznego w edukacji matematycznej i przyrodniczej,
mozliwosci rozwigzywania trudnych sytuacji zyciowych i1 dokonywania
wybordow,

tradycji rodzinnych, regionalnych, narodowych 1 ich znaczenia
dla tozsamosci cztowieka,

warto$ci rodziny w zyciu cztowieka,

pickna przyrody, jej uzytecznosci i sposobow ochrony przed zgubnymi
wpltywami cywilizacji,

osiggnie¢ cztowieka, bedacych skutkiem jego pracy i1 zaangazowania,

znaczenia norm moralnych 1 warto$ci w zyciu cztowieka,
zagrozen dla cztowieka ze strony przyrody 1 rozwijajacej si¢ cywilizacji, w
tym cyberprzestrzeni, oraz sposobow ich uniknigcia,

dbac o wlasciwe relacje w klasie, dba¢ o integracje¢ zespotu klasowego.

Zadania nauczyciela wychowujacego:

kreowanie sytuacji, w ktorych uczen aktywnie rozwija wszystkie sfery swoje;j
osobowosci:  fizycznej,  emocjonalnej, intelektualnej,  duchowe]

1 spotecznej,



ksztaltowanie umiejgtnosci wspoltistnienia 1 wspotdziatania w  grupie
rowiesniczej 1 spolecznej przez wspolng nauke, zabawe 1 wybor wlasciwych
form spgdzania wolnego czasu,

wskazywanie 1 ksztaltowanie zachowan 1 nawykoéw prozdrowotnych,
wskazywanie znaczenia rodziny w zyciu cztowieka,

ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,

budowanie adekwatnego obrazu wlasnej osoby w oparciu o samooceng,
ukazywanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacjach trudnych oraz
wskazywanie odpowiednich sposoboéw wyrazania ocen i sgdow aprobujacych
badz negujacych rézne zachowania swoje 1 innych osob,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do
jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu,

rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne,

ocenianie potencjalow 1 mozliwosci rozwojowych uczniow pod katem
dalszego ksztatcenia,

ksztattowanie przyjaznej atmosfery w klasie 1 szkole, uwzgledniajac uczniow

z niepelnosprawnosciami 1 do§wiadczeniem migracyjnym.

VIII. Cele szczegolowe

I etap edukacyjny (kl. I — III)

Jestem czlonkiem spolecznosci klasowej i szkolnej.

Uczen:

1
2
3
4.
5
6

Znajduje swoje miejsce w grupie i1 dziata w niej.

Zna podstawowe prawa dziecka.

Zna 1 przestrzega prawa 1 obowigzki ucznia.

Zna normy dobrego wychowania i wedtug nich postepuje.

Zna postac patrona i symbolike szkoty.

Zna symbole narodowe i1 ma poczucie przynaleznosci i szacunku dla

ojczyzny.

Dbam o bezpieczenstwo oraz zdrowie wlasne i innych.




Uczen:

o X Ny kW=

Umie dokona¢ oceny wtasnego zachowania.

Radzi sobie w sytuacjach trudnych.

Rozumie stany emocjonalne swoje 1 0s6b go otaczajacych.

Umie aktywnie i bezpiecznie pracowac¢ oraz wypoczywac.

Rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej dla prawidlowego rozwoju

Dba o zdrowie 1 higien¢ osobista.

Zna zasady zdrowego stylu zycia.

Rozumie problemy ludzi chorych i niepetnosprawnych, w tym fizycznie.
Zna zasady umiejetnego 1 bezpiecznego korzystania z Internetu, w tym socjal

mediow.

10. Zna role higieny cyfrowej w zyciu.

11. Wie jak radzi¢ sobie z przemoca 1 agresj3.

12. Jest $wiadomy, ze réznego rodzaju uzywki sg szkodliwe dla jego zdrowia.

Odkrywam siebie i Swiat.

Uczen:

l.

AN O

Uczestniczy w réznych formach aktywnosci, zajeciach lekcyjnych
1 pozalekcyjnych.

Wykorzystuje swoja wiedze, rozwija swoje zainteresowania.

Poznaje 1 korzysta z r6znych zrodet informacji.

Rozwija umiejetnos¢ krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.
Dba o higien¢ cyfrowa.

Poznaje podstawy jezyka obcego 1 wykorzystuje go w zyciu codziennym.

Ja - maly Polak, czlonek rodziny i spolecznosci lokalnej.

Uczen:

l.

Dziecko zna swoje miejsce w rodzinie
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Zna prawa i obowigzki cztonkéw rodziny.
Poznaje srodowisko lokalne i czuje si¢ jego wspotgospodarzem.
Budzi w sobie poczucie §wiadomosci patriotyczne;.

Poznaje zasady udzielania pierwszej pomocy.

II etap edukacyjny (klasy IV - VIII)

Jaki jestem, co sie ze mna dzieje?

Uczen:

1.

Poznaje swoje ciato 1 rozumie zachodzagce w nim procesy psychofizyczne.
Dba o wiasne zdrowie, higiene ciala i kondycj¢ psychofizyczna.

Zna podstawy udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

Jest Swiadomy jak roznego rodzaju uzaleznienia (§rodki psychoaktywne,
cyberuzaleznienie) negatywnie wplywaja na jego zdrowie fizyczne 1
psychiczne.

Rozumie potrzebe wlasnego rozwoju psychofizycznego, stosuje zasady

zdrowego stylu zycia.

Czlowiek — istota spoleczna.

Uczen:

1.

A

Zna prawa 1 regulaminy regulujgce zycie szkoty. Ma wplyw na ich
stanowienie.

Szanuje dobro wspolne. Przejawia postawy prospoteczne.

Wie, jak kulturalnie komunikowac si¢ z rowiesnikami 1 dorostymi.

Zna swoje mocne 1 stabe strony. Planuje dziatanie 1 przewiduje jego efekty.
Rozwija umiejetno$¢ myslenia logicznego 1 konstruktywnego rozwigzywania
problemow.

Rozumie problemy ludzi niepelnosprawnych fizycznie, chorych
1 cierpigcych, w miar¢ mozliwosci wlacza si¢ do dziatan na ich rzecz.

Rozumie pojegcie tolerancji wobec ,,innosci”’- przeciwstawia si¢ wykluczeniu.



Rozumie zasadno$¢ dazenia do zycia w $wiecie bez przemocy i agresji,
roOwniez w cyberprzestrzeni.

Potrafi przeciwstawia¢ si¢ negatywnym wpltywom $rodowiska.

Umie 1 chce promowa¢ i stosowa¢ zachowania prozdrowotne, oraz
utrzymywac kondycje fizyczna.

Wywigzuje si¢ z petnionych rdl spotecznych 1 przygotowuje do

podejmowania nowych, zwigzanych z cyklem zycia.

10. Zna zasady postepowania, ktore sg wazne w zyciu kazdego cztowieka.

11. Rozumie i respektuje normy spoteczne.

Ja, moja rodzina, moje najblizsze otoczenie.

Uczen:

1.

2
3
4.
5

Poszukuje korzeni, ksztatci §wiadomos¢ wlasnego pochodzenia.
Poznaje najblizsze otoczenie i1 specyfike swojego regionu.
Prezentuje postawy proekologiczne 1 prozdrowotne.

Rozumie potrzebe akceptacji uczu¢ cztonkdéw rodziny.

Rozumie potrzebeg zacie$niania i dbania o wlasciwe relacje w rodzinie.

Polska moja Ojczyzna.

Uczen:

1. Poznaje histori¢ 1 tradycje swojego narodu i regionu.

2. Rozwija poczucie dumy narodowej, zna i docenia dorobek kultury i1 nauki
polskie;j.

3. Zna zwigzek pomigdzy osobg patrona szkoly, a dziejami ojczystymi
1 powszechnymi.

4. Przejawia postawy patriotyczne i obywatelskie.

5. Rozumie powage odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo ojczyzny.

Milody Europejczyk to ja.

Uczen:



Zna 1 korzysta z dorobku kultury europejskiej i ma $wiadomos$¢ miejsca
Polski w Europie.

Zna podstawowe przyczyny i skutki integracji europejskie;.

Jest tolerancyjny wobec innych narodéw, kultur i religii.

Dostrzega zmiany zachodzacych w Europie 1 $wiecie.

Moje okno na Swiat.

Uczen:

1.

Potrafi nawigza¢ 1 utrzymac kontakty z rowiesnikami z innych krajow
wykorzystujac zdobycze techniki 1 znajomos¢ jezyka obcego.

Poznaje wielkoS¢ 1 rdéznorodno$¢ $wiata, dostrzega jego pigkno.
Systematycznie poszerza wiedz¢ o nim.

Odczuwa potrzebe korzystania z dobr kultury.

Rozwija swoje zainteresowania uczestniczac w zajeciach pozalekcyjnych na
terenie szkoly 1 poza szkola.

Posiada konstruktywny 1 stabilny system warto$ci oraz poczucie sensu
istnienia.

Potrafi wlasciwie 1 bezpiecznie wykorzystywac¢ narzedzia 1 zasoby cyfrowe

oraz metody ksztatcenia na odleglos¢ .

Potrafi dokona¢ krytycznej analizy informacji dostgpnych w sieci.
Rozumie potrzebe ksztalcenia przez cate zycie 1 rozwoju umiejg¢tnosci

zawodowych.

IX. Zadania wychowawczo — profilaktyczne i formy realizacji

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW PROSPOLECZNYCH
I PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

L.p.

Zadania szkoty Cele Formy i sposob realizacji Termin




realizacji i

odpowiedzialni
Przygotowanie 1.Rozwijanie samorzadnosci Udzial w pracach Samorzadu | caly rok
uczniéw do uczniow. Szkolnego i klasowego. -opiekun SU
$wiadomego, KLI-III i IV-VIIL,
aktywnego wych.

uczestnictwa w zyciu

spolecznym

Uczenie zasad demokracji

2.Rozwijanie tolerancji wobec
innych.

Ksztattowanie wtasciwych
postaw w stosunku do
niepetnosprawnych, starszych i
odmiennych kulturowo.
3.Poznanie i respektowanie praw i
obowiazkow ucznia.

0s0b

4. Rozwijanie zainteresowan
uczniow, rozbudzanie nowych pasji.

5.Udziat uczniéw w konkursach,
zawodach sportowych i innych
formach autoprezentacji.

6.Uczestnictwo w organizacji
uroczystosci szkolnych, imprez
klasowych, itp.

7.Udziat uczniow w akcjach
organizowanych przez szkofe.

8 Ksztaltowanie umiejgtnosci
bycia cztonkiem zespotu klasowego i
szkolnego.

9.Upowszechnianie czytelnictwa,
rozwijanie kompetencji
czytelniczych uczniow.

10.Ksztattowanie umiejetnosci
cyfrowych, rozsadnego, celowego
korzystania z elektronicznych
nosnikéw informacji — Internet, gry
komputerowe, telewizja, radio.

11.Wyzwalanie i zachecanie do
aktywnosci pozalekcyjnej

uczniow.

Udziat uczniéw w procesie
planowania  pracy  klasy,
szkoty.

Reprezentowanie szkoly w
czasie uroczystosci
lokalnych.

Kodeks Ucznia, Statut
Szkoty, Regulaminy
wewnatrzszkolne.

Prezentacja za pomoca
multimediéw przedstawien
teatralnych, filmow,
wirtualne zwiedzanie
muzedéw. Organizacja
wyjazdoéw do teatrow,
muzeow na wystawy.

Udziat w konkursach
przedmiotowych, realizacja
projektow.

Udzial w zawodach
sportowych. Prezentacja
wynikow na stronie szkoty

Imprezy integracyjne,
uroczystosci organizowane
na poziomie danej klasy.

Udziat w akcjach
organizowanych przez SU

Udzial uczniéw procesie
planowania i realizacji
planow klasy oraz szkoly

Konkursy czytelnicze.
Prezentowanie
najciekawszych pozycji

ksigzkowych dla dzieci i
miodziezy.

Dziatania nauczycieli
wskazujace zalety i
zagrozenia wynikajace z
korzystania z no$nikow
informacyjnych

Udziat w
zainteresowan.

kotach

caty rok
-wszyscy n-le

wg kalendarza
imprez
-wszyscy n-le
styczen, luty
-wych.
wrzesien
styczen
-wych.

wg planow pracy
wych. klas
- wych.

wg kalendarza
konkursow
-n-le
przedmiotow
na biezaco

- n-le,
odpowiedzialni
za kolejne
numery
biuletynow

wg kalendarza
szkolnych
imprez
-wych., n-le

wg kalendarza
-n-le

organizatorzy
akcji
praca ciagla,

wychowawcy i
-wszyscy n-le

wg planu
biblioteki
szkolnej

-n-le biblioteki
szkolnej

praca ciagta

- wych., n-le
zaj.komp., info
ped.szk.

praca ciagla

wg planu zaj.
-n-le
prowadzacy




IL.

II.

Iv.

Dazenie do uzyskania
wysokiego poziomu
kultury osobistej.

Rozwijanie i
wspieranie
dzialalnoSci
wolontariackiej

Pomoc w planowaniu
wlasnej Sciezki
zyciowej.

1.Budowanie systemu wartosci —
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartosci.

2.Uczenie szacunku i tolerancji do
odmiennych pogladow, ludzi,

religii.

3.Wdrazanie do uwaznego stuchania,
rozmawiania, zawierania
kompromisow.

“.Egzekwowanie wlasciwego
zachowania uczniow wobec 0s6b
dorostych.

5.Zwracanie uwagi na kulture
osobista, w tym kulture jezyka.

6.Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za wlasne stowa
i czyny.

7.Promowanie ucznidw za prac¢ na
rzecz klasy, szkoly, srodowiska.

8.Przekazanie uczniom informacji na
temat konieczno$ci poszanowania
cudzej wlasno$ci oraz mienia

szkoly.

9.Cwiczenie z uczniami
prawidlowych reakcji w sytuacjach
konfliktowych.

10.Uswiadamianie uczniom, ze kazdy
moze popetnic btad. Przyznanie si¢

i poprawa sa drogg do bycia

lepszym cztowiekiem.

1. Rozwijanie —ws$rod milodziezy
postaw zaangazowania na rzecz
potrzebujacych pomocy, otwartosci i
wrazliwo$ci na potrzeby innych,
zyczliwosci 1 bezinteresownosci,
aktywne dzialanie w obszarze
pomocy kolezenskiej, wypracowanie
systemu wlaczania miodziezy do
dziatan 0 charakterze
wolontariackim.

2. Wykorzystanie umiejetnosci i
zapatu uczniow na rzecz szkoly i
srodowiska szkolnego, taczenie na
poziomie szkoly 1 jej otoczenia
miodziezy chetnej do niesienia
pomocy z osobami i Srodowiskami
oczekujacymi tej pomocy.

3. Wspieranie ciekawych inicjatyw
milodziezy szkolne;j.

1. Pomaganie uczniom w trafnym
wyborze zawodu i drogi dalszego
ksztalcenia oraz okres§lenia wlasnych

Udziat w akcjach
charytatywnych,
wolontariacie,
rekolekcjach.

Organizowanie zajgc
ukazujacych wzorce
osobowe, autorytety,
wlasciwe zachowania i
postawy w literaturze,
historii i wspotczesnosci.

Prezentacja wartosciowych
filmow, sztuk teatralnych,
wystaw.

Godziny do dyspozycji
wychowawcy, apele szkolne.

Dziatania majace na celu
wykazanie troski o wyglad
sal, otoczenia szkoty.
Scenki dramowe podczas
godzin do dyspozycji
wychowawcy.

Omawianie z uczniami
prawidlowego postgpowania
w trudnych sytuacjach.

Udzial uczniéw w
ogolnopolskich i lokalnych
akcjach

charytatywnych
Charytatywna zbiorka
zywnosci w ramach Klubu
Caritas

Realizacja zadan Szkolnego
Kota Wolontariatu
,,ChceMy”

Zachecanie uczniow do
pomocy potrzebujacym
kolegom oraz innym osobom|
z najblizszego

otoczenia.

Godziny do dyspozycji
wychowawcow, zajecia

lekeyjne.

zajecia

wg kalendarza
-n-le
organizatorzy
akcji

praca ciagla
-wych.,

n-le
j. polskiego,
historii

praca ciagta
-n-le j. pol. i
przedmiotow
artystycznych

wg planu pracy
wychowawcy i
wg potrzeb

wg planu pracy
wychowawcy i

wg potrzeb
-wych.

wg planu pracy
wych. klas

-wych.

praca ciagla
-WSZyscy
specjalisci

n-le.,

praca ciagla
-wszyscy n-le

A. Matusiak
zgodnie z
planowanymi
akcjami

K. Krzesinska

wg  kolejnosci
imprez i
planowanych
akcji

praca biezaca

wg planu pracy
wychowawcy
klasowego




VL

Rozwijanie zachowan

asertywnych i
empatycznych.

Integracja dzialan
wychowawczo-
profilaktycznych
szkoly i rodzicow

predyspozycji.

2. Przygotowanie  ucznidbw  do
swiadomego wyboru dalszej drogi
zyciowej, $wiadomego  wyboru
szkoly, zawodu, zakladu pracy,
ksztalcenie umiejetnosci  analizy
swoich mocnych i stabych stron,
wyzwalanie wewnetrznego
potencjalu  ucznidw, rozwijanie
umiejetnosci  pracy zespotowej i
wspotdziatania w grupie,
przetamywanie barier
emocjonalnych, wyrabianie szacunku
dla samego siebie.

3. Planowanie wtasnego rozwoju.

1.Cwiczenie prawidtowych postaw i
zachowan uczniéw w grupie
réwiesniczej: uczen umie szanowac
zdanie innych oraz potrafi broni¢
wlasnego zdania, uczen umie
powiedzie¢ nie na niewlasciwe
propozycje, dokonuje trafnego
wyboru

2.Rozwijanie umiejetnosci stuchania.

3.Przeciwdziatanie przejawom
zagrozeniu niedostosowaniem
spotecznym i niedostosowaniu
spotecznemu. Przekazywanie
szkodliwego dla zycia izdrowia
dziatania uzywek: narkotykow,
alkoholu, nikotyny, dopalaczy.

1.Zapoznanie rodzicOw z programem
wychowawczo-profilaktycznym
oraz innymi aktami prawnymi
szkoly.

2.Doktadne precyzowanie wymagan

Realizacja zaje¢ z zakresu
doradztwa zawodowego.
Indywidualne rozmowy

Z uczniami.

Rozmowy z uczniami,
Prezentowanie réznych
mozliwo$ci kontynuowania
nauki po ukonczeniu szkoty
podstawowej.

Scenki dramowe, stawianie
uczniéow w hipotetycznych
sytuacjach wymagajacych
zajgcia okreslonego zdania
Spotkania ze specjalistami,
pogadanki na lekcjach.

Zajgcia 1 Tozmowy z
uczniami nt. budowania
relacji, zrozumienia i
zaufania. Przyblizaé techniki
aktywnego stuchania

Realizacja zaj¢¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznien ,
obchody Dnia bez papierosa.
Wspodtpraca z PPP, Sadem
Rodzinnym, Komenda
Policji.

Spotkania rodzicow z
wychowawcami klasowymi.
Spotkanie dyr z Rada
Rodzicow.

Dziatania pracownikow

Wg planu zajeé,
wg potrzeb

wychowawcy,
ped szk., n-le,
psycholog,
pedagog
specjalny
praca ciagta

listopad

wg potrzeb

- wych.,
ped.szk., n-le

J- polskiego,
psycholog,
pedagog
specjalny

caty rok
-wszyscy n-le
ped.szk.
psycholog,
pedagog
specjalny

wrzesien i praca
ciagta

wych., ped.szk.,
n-le

stawianych uczniom, dotyczacych szkoty majace na celu wrzesien,
pozadanych przez szkot¢ zachowan, bezpieczenstwo uczniow: pazdziernik 1 wg
ktore zapewniaja utrzymanie tadu dyzury nauczycieli, potrzeb
spotecznego i bezpieczenstwa opracowanie procedur i -wych.
uczniow. reagowanie w sytuacjach

Egzekwowanie powyzszych trudnych.
wymagan
3.Uwzglednianie na zebraniach z Wychowawcy klas wrzesien,
rodzicami tematoéw z zakresu konsultuja z rodzicami ich | caty rok
wychowania, adekwatnych do oczekiwania pod katem -n-le, wych.,
problemow klasowych. pracy wychowawczej i rodzice

profilaktycznej.

“.Wtaczenie rodzicow do pracy przy Wspotpraca z Rada caly rok
realizacji zamierzen Rodzicow. -wszyscy n-le,
wychowawczych. wych., rodzice
- udziat rodzicéw w tworzeniu
programu zgodnie z
wychowawczo-profilaktycznego, programem
~wspotpraca z rodzicami w planowaniu | Spotkania z rodzicami, imprez
dzialan wychowawczych oraz pomoc w| tablica informacyjna. wg potrzeb




rozwigzywaniu problemow dziecka.
- udzial w drobnych remontach i
upickszaniu klas.

5. Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

6.Przekazanie rodzicom informacji na
temat praw i obowigzkow ucznia.

7 Przekazywanie rodzicom
wskazowek na temat metod
oddzialywan wych.. i mozliwosci
pomocy dziecku w domu
Uswiadamianie szkodliwo$ci
nadopiekunczej postawy lub zbyt
liberalnego wychowania.

8.Wyrodznianie rodzicow za wkiad
pracy na rzecz klasy i szkoty.

Realizacja zajgc¢
wychowania do zycia w
rodzinie.

Organizacja uroczystosci
klasowych z udziatem
rodzicow.

Zapoznanie rodzicoOw z
dokumentacja szkolna
dotyczaca funkcjonowania
dziecka w szkole

Rozmowy z
wychowawcami, spotkania z
pedagogiem i nauczycielami
przedmiotow.

Przekazanie rodzicom
podzigkowan za wspotprace
na rzecz klasy i szkoty.

wrzesien, na
biezaco i wg
potrzeb

- wych., zesp6t
tworzacy pr.,
rodzice
rodzice, wych.

wg potrzeb

caty rok,
wg planu wych.

wrzesien
-wych

wg planu wych. i
wg potrzeb
-wych., ped.szk.
nauczyciele
koniec I pétrocza
1 koniec roku
szkolnego
-wych., dyr

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE

DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR I TRADYCJI

L.p. | Zadania szkoly Cele Formy i sposoby Termin
realizacji realizacji i
odpowiedzialni
I. | Ksztaltowanie poczucia 1.Znajomo$¢ Hymnu Narodowego. | Godziny do dyspozycji wrzesien
przynaleznosci do wychowawcy, zajecia grudzien
rodziny, grupy lekcyjne i pozalekcyijne, -wych. kl. I-I11,
rowiesniczej i wspolnoty uroczystosci szkolne, n-le muzyki
narodowej oraz postawy wycieczki. na biezaco
patriotycznej, mitosci do Udzial uczniéw w akcji -wszyscy n-le
ojczyzny, kultywowania ,Niepodlegta o hymnu” 07.11.2025 1.
tradycji.
2.Wiasciwe zachowanie si¢ w Godziny do dyspozycji praca ciagta,

miejscach Pamigci Narodowej,
podczas uroczystosci szkolnych,
w kosciele 1 na cmentarzu.

3.Poznanie i poszerzanie
informacji o regionie i patronie
szkoty

4.Zamieszczanie stronie

Internetowej szkoty.

na

wychowawcy, zajecia
lekcyjne i pozalekcyjne,
uroczystosci szkolne,
wycieczki.

Podczas zajec
lekcyjnych. Konkurs
wiedzy o Patronie Szkoty
i regionie

Zamieszczanie na stronie
Internetowej informacji o
waznych wydarzeniach z
zycia spotecznosci
szkolne;.

wszyscy n-le

wg kalendarza
imprez
szkolnych
-wych., n-le
historii,
organizatorzy
konkurséw

praca biezaca,
n-le prowadzacy
strong szkoty.




5.0rganizacja i aktywny udziat w Udzial w uroczystosciach | wg kalendarza
uroczystosciach o charakterze szkolnych i lokalnych -n-le historii,
rocznicowym i patriotycznym wych.
Obchody  $wiat  narodowych,

regionalnych i szkolnych.

II. | Wprowadzenie w Zycie 1.Poznanie historii i tradycji Organizacja imprez -wych., n-le
kulturalne szKkoly i wiasnej rodziny. i uroczysto$ci szkolnych. | historii
wspolnoty lokalnej

2.Wdrazanie do aktywnego Aktywne uczestnictwo w | zgodnie z
uczestnictwa w zyciu wspoélnoty | imprezach programem
lokalnej, imprezach regionalnych. | organizowanych  przez | imprez
Organizowanie imprez na rzecz | spoteczno$¢ lokalng oraz | -wych., n-le
szkoty. organizacja imprez na | organizatorzy
terenie szkoty. imprez

II. | Wspdlnota Europejska a | 1.Przyblizanie istoty Wspolnoty Pielggnowanie polskiej wrzesien,
tozsamos$¢ narodowa Europejskiej. tradycji narodowe;j. listopad, maj

Lekcje ksztattujace -wych., wszyscy
2.Zachowanie tozsamosci postawy patriotyczne i n-le, ped.szk.
narodowej we wspolnocie. tolerancji.

Wychowanie w duchu tolerancji.
WYCHOWANIE PROZDROWOTNE
L.p. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby Termin
realizacji realizacji 1
odpowiedzialni
L Ksztaltowanie 1.Korygowanie wad postawy | W ramach lekcji caty rok
zachowan sprzyjajacych | ciata uczniow. wychowania fizycznego. -n-le wych.
zdrowiu fizycznego
2.Ksztaltowanie nawyku Lekcje przedmiotowe i caty rok

prozdrowotnego stylu zycia
Zwracanie uwagi na utrzymanie
higieny ciata. Dbanie o schludny

wyglad.

4.Wpajanie nawyku zdrowego
stylu zycia, odzywiania i
wypoczynku. Umiejetne
zagospodarowanie czasu
wolnego.

5.Ksztattowanie sprawnosci
fizycznej. Uswiadamianie roli i
znaczenia dla zdrowia
aktywnosci fizycznej. Wpajanie
nawyku rozwijania wlasnych
predyspozycji w zakresie
dyscyplin sportowych.

6. Zachowanie zasad
bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach ze szczegdlnym

zajecia realizujace
edukacj¢ zdrowotna.
Pogadanki na godzinach
do dyspozycji
wychowawcy, organizacja
czynnego wypoczynku;
organizacja konkursow i
innych dziatan
propagujacych zdrowy styl
zycia.

Udziat uczniow w
,,Programie dla szkot”.
Organizacja zajec
promujacych aktywny
wypoczynek.

Lekcje wychowania
fizycznego i zajgcia SKS i
UKS. Organizowanie zajeé
w terenie, pieszych
wycieczek.

Spotkania z policjantem.
Konkurs ,,Bezpieczna
droga do szkoly”. Zajecia

-wszyscy n-le

praca ciagla
-zespot do spaw
promocji zdrowia,
wszyscy n-le

-wych. kl. I- TIT

wych. kl. I-VIII
caty rok

praca ciagla i wg
planu pracy
klubow i -n-le
wych. fizycznego

wrzesien,
pazdziernik,
czerwiec,




IL

III.

Szkola zapewnia
uczniom poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego.

Uzaleznienia, ich
rozpoznawanie i
zapobieganie

zwroceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty.

1.Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy ucznia.

2.Przekazanie uczniom
podstawowej wiedzy nt. stresu i
sposobow radzenia sobie w
sytuacji stresu.

3. Profilaktyka przemocy
rowiesniczej oraz wsparcie
ucznia w kryzysie psychicznym

3.Zapewnienie uczniom opieki
oraz pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

1.Podnoszenie wiedzy uczniow
nt. zagrozen spolecznych,
uzaleznien behawioralnych

2.Ksztaltowanie umiejetnos$ci
unikania negatywnych
wplywow srodowiska.

z zakresu zasad ruchu
drogowego i
przeprowadzenie egzaminu
na karte rowerowa.

Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzuréw
nauczycieli podczas
przerw. Zapoznanie
uczniow z zasadami
bezpieczenstwa
obowigzujacymi na terenie
szkoty.

Monitoring korytarzy
szkolnych i terenu wokot
szkoty.

Wspotpraca z Poradnig
Psychologiczno-
Pedagogiczna, poznanie i
obserwacja srodowiska
ucznia, jego relacji z
réwie$nikami.

Realizacja zajec¢ ,,Stres.
Jak sobie z nim radzi¢?”

Zajecia z zakresu
profilaktyki zdrowia
psychicznego dzieci i
mlodziezy. Wspotpraca z
instytucjami zewnetrznymi

Wspotpraca z powotanymi
do tego instytucjami i
organizacjami.

W pracy z uczniami
uwzglednianie opinii i
orzeczen PPP i
Powiatowego Zespotu ds.
Orzekania o
Niepetnosprawnosci.

Wspotpraca i spotkania
przedstawicielem Policji,
Poradni Psych.-Ped.,
lekarzem.

Realizacja zaje¢¢ z zakresu
profilaktyki uzaleznien i
przemocy odpowiednio do
potrzeb i wieku uczniow.
Wskazywanie i kierowanie
uczniow z rodzin
problemowych do
specjalistow 1 instytucji:
MGOPS, PCPR, PPP

godz. w ramach
techniki

-n-le §wietlicy
szk., wych., n-le
techniki

wrzesien

-n-le
odpowiedzialni
za opracowanie
grafiku dyzurow,
wych.

praca ciagla
-dyr

wychowawcy,
nauczyciele,
ped.szk.

zgodnie z planem
wych. klasy

i wg potrzeb
wych. wg planu
wych. klasy
psycholog,
pedagog specjalny

wychowawcy,
specjalisci, praca
biezaca wg
potrzeb

praca ciagla
-wych., ped.szk.
psycholog,
pedagog specjalny

-wszyscy n-le

wynika z planow
pracy wych. klas
-wych., ped. szk.
psycholog,
pedagog specjalny

praca ciagla
-ped. szk., wych.

psycholog,
pedagog specjalny

wg potrzeb
-wych., ped. szk.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE




L.p. Zadania szkoty Cele Formy 1 sposoby Termin
realizacji realizacji 1
odpowiedzialni
L. Rozwijanie wrazliwosci | 1.Przyblizanie uczniom Realizacja zaje¢¢ z wg planow
na problemy problematyki koniecznosci zakresu ekologii.
Srodowiska. ochrony $rodowiska.
2.Ukazywanie wptywu Udziat uczniow w wrzesien,
codziennych czynno$ci i akcjach, np. Sprzatanie kwiecien
zachowan na stan $rodowiska Swiata, Dzien Ziemi, -n-le przyrody i
naturalnego. zbidrka surowcow biologii

3.Uwrazliwienie na zwigzek
degradacji srodowiska ze
zdrowiem cztowicka.

wtornych.

Dbanie o porzadek w
salach lekcyjnych i na
terenie calej szkoty.

Organizowanie zaje¢ w
terenie. Organizacja
szkolnych konkursow

praca ciaglta
-wszyscy n-le

praca ciagta

wg planu pracy

4.Wskazywanie sposobow dbania | ekologicznych. organizacji
o0 przyrod¢ ozywiong i Pogadanki tematyczne. -n-le przyrody i
nieozywiona. biologii
PROFILAKTYKA ZAGROZEN
L.p. | Zadania szkoty Cele Formy i sposoby Termin
realizacji realizacji i
odpowiedzialni
L. Zwiekszenie poziomu | 1.Doskonalenie warunkoéw Pogadanki w klasach, praca ciagta
bezpieczenstwa ucznia w | bezpiecznego funkcjonowania zajecia pozalekcyjne, -opiekun SU kl.I-
szkole ucznia w szkole. zajgcia warsztatowe i II i IV-VII, ped
profilaktyczne. szk., wychowawcy
dziatania ciagte
2.0chrona uczniow przed Budynek szkoty jest -dyr., wozny
skutkami niepozadanych dziatan | zamknigty dla oséb z
0s0b z zewnatrz. Zewnatrz.
caty rok
3.Zapewnienie bezpieczenstwa Dyzury nauczycieli -wszyscy n-le
1 higieny pracy oraz odpoczynku | podczas przerw
miedzy lekcjami.
wg planu pracy
4 Przeciwdziatanie agresji Pogadanki i rozmowy z | wych. klas
w szkole. uczniami, zajecia w specjalisci
klasach.
wg potrzeb
5.Eliminowanie zagrozen Wspotpraca z PPP, -wych., specjalisci
zwigzanych z zachowaniami rozmowy z uczniami,
ryzykownymi uczniow. angazowanie rodzicow
do wigkszej kontroli
zachowan dzieci.
wrzesien, luty
II. | Ksztaltowanie 1.Zapoznanie z przepisami BHP, | Pogadanki w klasach, -wychowawcy,
umiejetnosci drogami ewakuacyjnymi prezentacje dyr
samodzielnego, w szkole. mulimedialne.
codziennego dbania wrzesien, styczen,

wlasne bezpieczenstwo.

2.Zaznajamianie i systematyczne
przypominanie zasad
bezpiecznego wypoczynku,
poruszania si¢ po drogach,

Pogadanki , zajecia w
klasach, prezentacje
mulimedialne.

maj, czerwiec
-wych. $wietlicy
szk., wych.




III.

Iv.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen i
wlasciwego zachowania
sie w sytuacjach
niebezpiecznych.

Eliminowanie agresji z
zycia szkoly.

Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych, ryzykownych i
konfliktowych.

podrézowania, nawigzywania
znajomosci

3.Zaznajamianie z zasadami
bezpiecznego korzystania

z Internetu i urzadzen
elektronicznych (telefony
komorkowe, tablety)

1.Minimalizowanie zagrozen
zwigzanych z drogg ,,do” 1 ,,ze”
szkoly.

2.Ksztaltowanie gotowosci i
umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach.

3.Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z zyciem
towarzyskim, podrézami,
aktywnoscig w okresie wolnym
od nauki.

4.Doskonalenie umiejgtnosci
szacowania ryzyka
sytuacyjnego, rozpoznawanie
sygnalow ewentualnego
niebezpieczenstwa.

5.Uswiadamianie zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z
Internetu i social mediow.

1.Ksztaltowanie postaw
odrzucajacych przemoc oraz
umiej¢tnosci asertywnego
zachowania si¢ w sytuacjach

konfliktowych i problemowych.

2.Monitorowanie nasilenia
zjawiska agresji w szkole.

1.Doskonalenie umiejgtnosci
rozpoznawania czynnikow

ryzyka.

2.Propagowanie wiedzy o
spotecznych mechanizmach
wywierania nacisku grupy i
konstruktywnych sposobach
radzenia sobie z nimi.

Zajegcia poswigcone
cyberprzemocy i
wlasciwemu
korzystaniu z urzadzen
elektronicznych

Pogadanki, prezentacje
multimedialne,
spotkania z policjantem.

Zajgcia z osobami
majacymi
doswiadczenie w
udzielaniu pierwszej
pomocy

Zajecia poswigcone
tematyce szeroko
rozumianego
bezpieczenstwa.

Odgrywanie scenek
rodzajowych,
prezentacje
multimedialne,
pogadanki. Nauka
udzielania pierwszej
pomocy

Zajecia z
przedstawicielem
policji, omawianie
problemu podczas lekcji
informatyki i godzinach
do dyspozycji
wychowawcy

kampania spoteczna
,.Nie hejtuje, motywuje”

Zajgcia warsztatowe
psychologiem,
pedagogiem, pogadanki

Obserwacja zachowan
uczniow, ankieta

Negocjacje, mediacje,
asertywna komunikacja
wilasnych potrzeb,
dyskusje, rozmowy,
pogadanki.

Zajecia warsztatowe
psychologiem,
pedagogiem, pogadanki

caty rok i wg

planu pracy wych.
klas
-wych., n-le. zaj.

kom. i informatyki

wrzesien i wg
potrzeb

-wych., wych.
swietlicy szk.

wg potrzeb
-pielegniarka
szkolna,
przeszkoleni
nauczyciele.

wrzesien,
grudzien, czerwiec
-wych., n-le

wg potrzeb
-wych., ped. szk.,
nauczyciele

n-1 edb

wg planu pracy
wych. klas

-wych. n-le zaj.
kom. i informatyki
wg potrzeb

pazdziernik2025,
k1.4-8.

wg planu pracy
wych. klasy
-wych., ped.szk.
wg potrzeb

praca ciagla,
styczen,maj
-wszyscy n-le

wg potrzeb, luty
-wych., n-le, ped.
szk.  psycholog,
pedagog specjalny

wg potrzeb i wg
planu pracy wych.
klas, specjalisci

praca biezaca,
nauczyciele i
specjalisci




VL

VIL

VIIL

IX.

Zapobieganie
niepowodzeniom
dydaktycznym —
wspieranie uczniéw
majacych trudnosci w

nauce i w przystosowaniu

sie w grupie.

Rozwijanie umiejetnosci
troski o wlasne
bezpieczenstwo w

relacjach z innymi

Podnoszenie
pedagogicznej rodzicow.

Pomoc socjalna i opieka
zdrowotna

kultury

3. Doskonalenie umiejetnosci
rozwigzywania problemow i
radzenia sobie ze stresem

3.Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekunow.

(zazywanie substancji
psychoaktywnych, dopalaczy,
narkotykow, palenie papierosow)

4.Propagowanie wiedzy
podnoszacej efektywnos¢ dziatan
profilaktycznych.

1.Diagnozowanie trudnosci w
nauce.

2.Dostosowywanie wymagan do
indywidualnych mozliwosci
uczniow.

3.Budowanie motywacji do
nauki.

4.Rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien ucznidéw.

5.Wdrazanie do aktywnych form
spedzania wolnego czasu.

1.Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z braku dbania
0 swoje bezpieczenstwo

1.Przekazywanie rodzicom
wiedzy na temat przyczyn i
istoty niepowodzen
dydaktycznych oraz zdrowia
psychicznego dzieci— wskazowki
do pracy w domu z dzieckiem.

1.0rganizowanie bezptatnych
obiadéw w stotowce szkolne;j.

2.Zapomogi losowe dla dzieci
najbardziej potrzebujacych
stypendia szkolne.

Aktywne uczestniczenie
w lokalnych akcjach
edukacyjnych.

Wspotpraca z osobami i
instytucjami
zajmujacymi si¢
problematyka
uzaleznien.

Roéznicowanie wymagan
w zaleznosci od
mozliwo$ci uczniow.
Zachecanie uczniow do
pomocy stabszym

kolegom.

Realizowanie zaje¢ w

ramach kot
zainteresowan, zajeé
dydaktyczno-
wyréwnawczych

Promowanie podczas
lekeji r6znych form
spedzania czasu
wolnego

Wskazywanie i uczenie
bezpiecznych zachowan
w kontaktach z
nieznajomymi

Informowanie rodzicow
i opiekunéw o
przyczynach
niepowodzen szkolnych
dziecka za pomoca e-
dziennika i
bezposrednich
kontaktach

Wspotpraca z MGOPS
w Poddgbicach.

Wspolpraca z organem

prowadzacym

Zapewnienie opieki w
$wietlicy szkolnej

wg planu pracy
wych. klasy
-wych. ped.szk.

specjalisci
wychowawcy
wg potrzeb
-ped.szk., wych.

specjalisci
n-le przedmiotow
wg potrzeb

na biezagco
-wszyscy n-le

praca ciagla
-wszyscy n-le

wg potrzeb
-wych., n-le
przedmiotow

praca ciagta

-n-le
organizatorzy kot
zainteresowan,
rodzice

caty rok

-n-le wych. fiz.,
zespdt do spraw
promocji zdrowia

praca ciagta,
wych. pedagog i
psycholog szkolny

na biezagco
-wych.,
nauczyciele

wrzesien 1 wg
potrzeb -ped. szk.,
wych.

wg potrzeb

-dyr

caty rok
-wych. swietlicy
szk.




X. | Badania, diagnoza i
analiza rozmiarow
niedostosowania

XI. | Wspélpraca z
instytucjami i
stowarzyszeniami

spolecznego uczniow.

3.0Opieka przed i po lekcjach w
swietlicy szkolnej — pomoc w
nauce.

4.Dbanie o higieng osobista
uczniéw i otoczenia.

5.Troska o higiene¢ osobistg
dzieci.

6.0rganizowanie akcji
charytatywnych na terenie
szkoly.

7.Propagowanie zdrowe;j
ZywnoSci.

1.Opracowanie i
przeprowadzenie badan
ankietowych wérod uczniow,
rodzicéw 1 nauczycieli.

1.Wspotpraca z PP-P
w Poddebicach.

2. Wspolpraca z Powiatowa
Komenda Policji w Poddebicach.

3. Wspotpraca z MGOPS i PCPR
w Poddebicach.

4. Wspolpraca z Sadem
Rodzinnym w Lasku.

5.Wspolpraca z PDKiS w
Poddebicach.

6.Wspodtpraca z Klubem
Sportowym w Poddgbicach.

tego potrzebujacym

Kontrola higieny w
szkole.

Podejmowanie dziatan
wskazujacych na
konieczno$¢ dbania o
higiene osobista

Udziat uczniow w
akcjach: Gora grosza,
Mali wielkie serca maja,
Do serca przytul psa,

Realizacja ,,Programu
dla szkot”

Kwestionariusz ankiety

Organizacja zajec
warsztatowych dla
uczniow.

Organizacja zaj¢c¢ dla
uczniow

Wspotpraca w kwestii
dozywiania dzieci w
szkole oraz sytuacji
rodzinnej uczniow

Przekazywanie
informacji nt. rodzin
objetych nadzorem
kuratorow.

Udziat uczniéw i
akcjach i konkursach.

Udziat uczniow w
organizowanych
imprezach sportowych.

praca ciagta
wszyscy n-le

caty rok
-wszyscy n-le

wg harmonogramu
-opiekunowie SU,
n-le organizujacy
akcje

caty rok
-dyr., wych. klas
I- 1

czerwiec - ped.
szkolny 1 zespot
opracowujacy
program
psycholog,
pedagog specjalny

wg planu pracy
wych. klasy i wg
potrzeb

-wych., specjalisci

wg potrzeb
-ped.szk.,
opiekunowie SU
psycholog,
pedagog specjalny
wrzesien i wg
potrzeb

-ped.szk.,wych.

specjaliSci, praca
biezaca wg
potrzeb

wrzesien, styczen
czerwiec
-wych., ped.szk.

zgodnie z
kalendarzem
PDKiS
zgodnie z
kalendarzem
klubu

-n-le wych. fiz.

Tematy proponowane do realizacji:




. Stres pod kontrola.

. Istotne problemy zdrowotne, klimatyczne i ochrony $rodowiska.

. Jak rozpozna¢ depresj¢ 1 jak sobie z nig radzi¢.

. Zasady bezpiecznego korzystania z portali spotecznosciowych.

. Poszanowanie drugiego cztowieka.

. Jak radzi¢ sobie z agresja. Do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc.

Skad czerpiemy informacje? Jakie zrddla informacji sa wiarygodne, sposoby
dziatania reklam na ludzi?

8. Trudne chwile — jak sobie radzi¢?

9. Jestem warto$ciowym cztowiekiem! - szukamy w sobie pozytywnych cech.

10. Jak nie by¢ egoistg — zwrdcenie uwagi na potrzeby drugiego cztowieka.

11. Jak spedzamy czas wolny — umiej¢tnos¢ konstruktywnego wykorzystania czasu
wolnego.

12. Jak umiejetnie przyjmowac krytyke — asertywne sposoby radzenia sobie.

13. W jaki sposdb mozemy dba¢ o miejsca pamigci narodowej?

14. Konsekwencje ,,spotkan towarzyskich” w swiecie wirtualnym.

15. Cyberprzemoc oraz jej skutki moralne i prawne.

16. Samoakceptacja przyczyng zdrowia fizycznego 1 psychicznego.

17. Szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedyczne;.

18. Moje prawa a odpowiedzialnos¢.

19. Jak radzi¢ sobie w niebezpiecznych sytuacjach: namawianie do zazywania,
kupowania narkotykdw, wymuszenia, szantaz, przemoc, napasc.

20. Nasza wspolna planeta-nasz wspolny dom. Znaczenie ochrony srodowiska 1
klimatu dla dobrostanu cztowieka.

21. Zeby cztowiek nie byt cztowiekowi wilkiem — empatia.

22. Technologia pod kontrola, czyli jak zadba¢ o cyfrowg rownowage.

23. Moje ulubione gry planszowe — godzina z gra.

NNk WD -

X. Ewaluacja

W ustaleniu czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna
jest jego ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowa¢ zardwno przebieg procesu, jak
1 osiggniete wyniki. W tym celu na poczatku roku szkolnego nalezy
przeprowadzi¢ wsrdd uczniow, rodzicoOw 1 nauczycieli ankiety.

Proces powinien by¢ kontrolowany przez biezagce monitorowanie,
a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego programu
(jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod
koniec kazdego roku szkolnego 1 opracowa¢ wnioski do pracy na nastepny

rok szkolny.

Narzedzia do ewaluacji:



e Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programoéw Wychowawczo-
Profilaktycznych klas.

e Ankieta skierowana do ucznidw, dotyczaca ich postaw,
zainteresowan, systemu wartosci 1 poczucia bezpieczenstwa w szkole.

e Ankieta skierowana do nauczycieli 1 rodzicow, dotyczaca realizacji
zalozen programu.

e Analiza dokumentow.

e Obserwacje.

e Rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami i pracownikami

obstugi.

Wspolpraca rodzicow ze szkola

Pierwotne 1 najwigksze prawa do wychowania swoich dzieci posiadaja
rodzice. Nauczyciele wspieraja rodzicow w dziele wychowania. Kierunek
dziatalnosci wychowawczej w szkole nie moze by¢ sprzeczny z wolg
1 przekonaniami rodzicoéw.

Rodzice  jako  czlonkowie  spotecznosci  szkolnej, biorg  udziat
w wychowawczych zadaniach szkoly poprzez nastepujace dziatania:

* wspottworzenie programu wychowawczo-profilaktycznego;

 uczestniczenie w zebraniach klasowych;

* udziat w szkolnych spotkaniach poswieconych zagadnieniom wychowawczym
(rodzice mogg proponowac formy spotkan i osoby prowadzace);

* uczciwe 1 rzetelne informowanie wychowawcow o stanie zdrowia dziecka
1 przyczynach jego nieobecnosci na zajeciach;

* udzial w charakterze opiekuna w wycieczkach szkolnych 1 imprezach
organizowanych przez szkolg;

 indywidualne konsultacje z wychowawcami; nauczycielami 1 specjalistami;

* utrzymywanie systematycznego kontaktu z wychowawca, w celu uzyskiwania
rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego zachowania, postepow
w nauce 1 przyczyn trudnosci w szkole;

* ponoszenie odpowiedzialno$ci materialnej za umyS$lne zniszczenia i kradzieze

dokonane w szkole przez wtasne dzieci.



 dbanie o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwanie
nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu)

Dzialalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do rodzicow:

1. Przyblizanie konsekwencji przyzwalania dzieciom na wczesng inicjacje
alkoholow3.

2. Wilaczanie rodzicéw w organizacje¢ uroczystosci klasowych i szkolnych.

3. Wskazywanie miejsc 1 instytucji, w ktorych moga uzyska¢ pomoc

w sytuacjach kryzysowych.

4. Informowanie o konsekwencjach niekontrolowanego korzystania przez dzieci

z medidw t]. telewizja, Internet, social media.

5. Zapoznanie ze Standardami Ochrony Maloletnich obowigzujacymi w szkole.

Dzialalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do wychowawcow.,

nauczycieli i pracownikow szkoly:

1. Zapoznajg si¢ z wynikami ankiet prowadzonych wsérod uczniéw szkoty.

2. Ponownie zapoznajg si¢ procedurami postgpowania w sytuacjach
kryzysowych.

4. Rozszerzaja swojg wiedze nt. zdrowego stylu zycia i przeciwdziatania ro6znego
rodzaju uzaleznieniom ($rodki psychoaktywne, e-papierosy, cyberuzaleznienia)
poprzez poszerzanie wiedzy zwigzanej z tg tematyka.

5. Wychowawcy, nauczyciele i pracownicy szkoly $cisle ze soba wspotpracuja
majagc na celu dobro, prawidlowy rozwoj 1 funkcjonowanie uczniéw
w szkole.

6. Zapoznajg si¢ ze Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujacymi w szkole.

XI. Formy pracy: Metody pracy:
- praca indywidualna, - warsztaty,

- praca w grupach, - dyskusje na forum klasy-grupy,



praca w zespolach zadaniowych, - rozmowy indywidualne,

praca w kotach zainteresowan. - gry i zabawy,

wycieczki tematyczne 1 - prezentacje multimedialne

turystyczno-krajoznawcze,

konkursy,

spotkania z rodzicami.

XII. Procedury postepowania
Nauczyciele i inni pracownicy szkoty w zakresie profilaktyki w
szczegollnosci narkomani, alkoholizmu oraz wychowania, w tym zagrozenia
dzieci 1 mtodziezy przestgpczosciag 1 demoralizacja, postepuja zgodnie z
przyjetymi procedurami 1 Standardami Ochrony Matoletnich.
XIII. Postanowienia koncowe
" Niniejszy  program  obowigzuje @ na  okres  jednego  roku,
tj. do zakonczenia roku szkolnego 2025/2026r. z mozliwo$cig aktualizacji.
"  Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Lotnikéw Polskich w Poddebicach na rok szkolny 2025/2026 jest otwarty,

moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji, w trybie przyjecia.

Za realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty odpowiedzialni
sg wszyscy pracownicy Szkoty.

Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscig jego realizacji.

Za realizacje¢ poszczeg6Olnych zakresow odpowiedzialni sg wychowawcy
1 nauczyciele, w tym wskazani decyzja dyrektora badz rady pedagogiczne;.

Program podlega monitorowaniu i ewaluacji.

Wykaz instytucji na stale wspolpracujacych ze szkola:
- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Poddgbicach,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Poddebicach,



- Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Poddebicach,
- Komenda Powiatowa Policji w Poddebicach,

- Poddgbicki Dom Kultury i Sportu.

Wykaz placowek w ktorych mozna szuka¢ pomocy w sytuacjach

krvzysowych.

e Antynarkotykowy Telefon Zaufania (godz. 16-21) - 801 199 990

e Antynarkotykowa Poradnia Internetowa - www.narkomania.org.pl

e Krajowe Biuro Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii
ul. Dereniowa 52/54, Warszawatel. /22/ 641-15-01; /22/ 855-54-58,
/22/ 855-54-69, e - mail: kbpn@kbpn.gov.pl, www.kbpn.gov.pl
www.narkomania.gov.pl

e Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,MONAR” w t.0dzi,
ul. Tuszynska 106, tel. /42/ 646-40-12

e Poradnia Terapii Uzaleznierr od Srodkéw Psychoaktywnych ,MONAR
1.6dz, ul. Wolczanska 225, tel./42/ 684-23-97

e NZOZ OSrodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny Stowarzyszenia

MONAR” 95-001 Kebliny, ul. Strykowska 3, tel. /42/ 717-84-38,
/42/717-80-08

e NZOZ ,MONAR” Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny dla Dzieci i
Mtodziezy w Lodzi filia Ozorkéw, ul. Zwirki 1a, tel. /42/ 646-40-12,

e NZOZ ,MONAR” OSrodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny w
Sokolnikach, ul. Kasprowicza 68, tel. /42/8001-91-73, tel./42/ 710-
12-80

e Fundacja ,ARKA".0dz, ul. Kopernika 37, tel. /42/ 637-55-59

e Miejski OSrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien im. Bt. R.
Chylinskiego - Zaktad Medycyny Uzaleznient.6dz, ul. Kilinskiego 232,
tel. /42/ 684-08-13

e Miejski OSrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien im. Bt. R.
Chylinskiego - Zaktad Psychoterapii Uzaleznien, £.6dZ,
ul. Niciarniana41tel. /42/ 676-16-61

e NZOZ Poradnia Profilaktyczno - Spoteczna -Towarzystwo Powrét z U
L.6dz, ul. Wieckowskiego 13, tel. /42/ 632-50-69

e Specjalistyczny Psychiatryczny Z0Z w t.odzi Szpital im. Dr. |.
BabinskiegoOddziat Terapii Dla Uzaleznionych Od Substancji



http://www.narkomania.org.pl/
mailto:kbpn@kbpn.gov.pl
http://www.kbpn.gov.pl/

Psychoaktywnych ze Wspétistniejacymi ZaburzeniamiPsychicznymi,

1.6dz. ul. Aleksandrowska 159, tel. /42/ 652-94-01,

e Instytut Medycyny Pracy im. ]. Nofera - Oddziat Toksykologiit.6dz,

ul. Sw. Teresy 8, telefon alarmowy ,Na ratunek” tel.42/ 657-99-00
e Profilaktyczno-Rozwojowy OSrodek Mtodziezy i Dzieci PROMul.

Jaracza 40, £6d7, tel. /42/ 630-03-73; /42/ 639-97-76,
tel. 801-14-00-68 w godz. 14 — 20

MIEJSCA KONTAKTU Z PROM W WOJEWODZTWIE LODZKIM

http://www.prom.org.pl

Swietlica Srodowiskowat.6d? , ul. Senatorska 4, tel. /42/ 683-37-
55

MOPIS Pabianice, ul. Partyzancka 31, tel. /42/ 215-42-11
OSrodek Adopcyjno-OpiekunczyPiotrkéw Trybunalski,

ul. Wysoka 24/26, tel. /44/ 733-92-00 lub 800-00-00-28 po
godz.16

Poradnia Psychologiczno- PedagogicznaWieluri, ul. Slaska 23a,
tel. /43/ 843-45-20

Specjalistyczna Poradnia Mtodziezowo-Rodzinna im. Jana Pawta
[IRadomsko, ul. Narutowicza 3, tel. 781-18-05-78
Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu ,Nadzieja”l.owicz,

ul. Podrzeczna 4, tel. /46/ 830-03-63

POWIAT PODDEBICKI

e Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Poddebicach, ul.

Narutowicza 13 tel. 43 678 29 77
e Osrodek Terapii Uzaleznien To Tu, Karnice 41, gmina Poddebice, tel.
690 425 979; 883 824 798

OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE



http://www.prom.org.pl/

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz.
2572 z pbézn. zmianami)- art.54 ust.2 pkt 1.

Karta Nauczyciela z obowigzujgcymi zmianami.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw

Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz.

526, z pdzn. zm., art. 33 ).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz. U. z
2001r., Nr 61 poz. 624 i Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96 oraz Dz. U. z 2003r. Nr
146, poz. 1416, z pdin. zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. -Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017r. Poz. 59)- art.
26, art. 84 ust. 2 pkt.1i ust. 3.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w

sprawie wymagan wobec szkot i placéwek.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r.
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy
o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i
Srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej

ksztatcenia ogdlnego (Dz. U.z 1999 r. Nr 67, z pézn. zm.)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia

psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 ost. zm. z 25

czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrdd nieletnich.
Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzgdowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska
wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia

2003 r. w sprawie szczegdlnych form dziatalnosci wychowawczej i



zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz.

U. Nr 26, poz. 226).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr
111, poz. 535).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami

uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich
(Dz. U.z2010r. Nr 33, poz. 178, z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.
U.z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z pdzn. zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placéwkach (Dz. U. z 2017 r. poz. 1643).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U.z 2017 r., poz. 59 i
949).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r., ze
zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w

poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. 2012 Nr O, poz. 977).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym ( Dz.

U.z 2017 r. poz. 1652).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkofach i
placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U z 2018

r. poz. 214)



Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoty (ewaluowane na biezgco
zgodnie z rozporzadzeniami MEN)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 356)
Ustawa z dnia 13 maja 2016 o przeciwdziataniu zagrozeniom

przestepczosci na tle seksualnym i ochronie matoletnich - rozdziat4 b

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania

Rozporzadzenie z dn. 09.06.2022r o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie
wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo
na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz
nauczycieli: pedagogéw, pedagogdw specjalnych, psychologow, logopedow,
terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz. U. 2022 poz. 1610).
Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U.1606)

Program opracowat zespot w sktadzie:

Anna Witula

Sylwia Lagodzinska-Wtodarczyk
Renata Meyer-Bramowska
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